
	
	

 
 
 
 
 
 
 
Aperitiefhapje  

• Aperitiefplankje van de dag  ( ook vegan mogelijk )   14,50 
 
Voorgerechten  

• 3 Stuks veganistsche groentekroketjes  met een slaatje,  en balsamico 16,50  
(gedeeld 4st suppl 3,5€ ) 

• Carpaccio van filet d ‘ anvers  , parmezaanse krullen en truffelolie  18,50 
• Carpaccio van courgette , redpepper en tapenade van  artisjok , fris slaatje   ( 

vegan) 14,50 
• Taartje van rammenas en rijstkoek , gerookte forel en een emulsie van soya en 

mierikswortel ( vegan mogelijk ) 14,50 
• Torentje van couscous , balsamico en het beste van de zee 14,00 
• Spiesje van zalm en scampi met sriracha mayo  en zeealgen creme 13,50 
• Tacoschelp met avocado ,quinoa- bulgur , knolselder en soyanaise  (vegan ) 

14,50 
	

Slaatjes  
        voorgerecht/hoofdschotel 

• Slaatje van scampi preuverie                                            16,50   /  23,50 
• Slaatje met gemarineerde gamba preuverie    (3st)  19,50  /  26,50 ( 6st ) 
• Slaatje van geitenkaas met verse vruchten                 13,50   /  22,50 
• Slaatje naar het humeur van de chef                                              23,50 
	

Soepen  
• Rijk gevulde vissoep “ Marseillaise”   16,50 
• Gaspacho ( koud soepje van tomaat, paprika en  tuinkruiden ) 9,50 
• Dagsoep     6,90 

Het is niet uitgesloten dat onze gerechten allergenen bevatten , vraag gerust naar 
inlichtingen , meld als je gluten of lactose allergie hebt , wij helpen je graag verder  
 
 
 
 



	
	

 
 
 
 
 
 
Hoofdgerechten  
 
Vis  

• Klassiek gebakken zeetong met sla en frietjes      Dagprijs 
• Gebakken koolvis met wokgroenten en soya kurkuma      28,50 
• Roodbaars met puree en groenten van de dag 28, 50 
• Gebakken gambas ,provencaalse kruiden en rijst met safraan  28,00 
• Zalmfilet met soyacreme  , lichte mosterd en groentepalet 28,50 
• Preuvers visassortiment  op de wijze van de chef ( 4 soorten )  34,50 

 
Vlees  

• Rundsentrecote met saus naar keuze ( incl sla&frietjes ) 33,50 
• Parelhoen  met  groentenpalet   en rozemarijn  saus  28,50 
• Lamsnavarin Preuverie  ( stoofpotje lams met groenteragout ) 36,50 
• Niertjes preuverie met groentepalet   32,50 
• Varkenshaasje met brie , okkernoten en luikse stroop  28,50 
 
Voor het orgaanvlees bestel het op voorhand om zo de versheid te kunnen 
garanderen  

 
Mosselen             ( intresse in mosseltjes bestel ze op voorhand om de versheid te garanderen )                                                                    

• Mosselen natuur  30,50 
• Mosselen witte wijn     31,50 
• Mosselen met room en look   32,50    
• Mosselen preuverie       33,50         

                     
Prijs mosselen incl frietjes of  brood en 1 sausje 
Aan een tafel met 5 pers of meer is de keuze beperkt tot 4 verschillende  
gerechten . 
 
Bij gebrek aan personeel werken hier mensen , behandel ze voorzichtig , ze zijn 
zeldzaam. 



	
	

 
 
 
 
 
 
 
Veggie en Vegangerechten  
 
• Verse artisjok gevuld met wokgroenten en een sausje van  soyacreme en safraan  26,50 ( 

vegan ) 
• Trio van veganistische groentekroketjes met slaatje  23,50 ( vegan ) 
• Gegratineerde groenten moussaka en feta    23,00 ( vegan mogelijk ) 
• Lasagna van aubergine, courgette, tomaat en haloumikaas     25,50 ( vegan mogelijk ) 
• Gevulde paprika met couscous gegratineerd met vegankaas en kruiden    23,50 ( vegan) 
• Gratin van knolselder prei en zomergroenten , tuinkruiden en kurkuma 23,50 ( vegan ) 
• Rissotto preuverie met seitan blokjes 23,50 ( vegan ) 
• Kruidenflensje gevuld met warme groenten en geitenkaas met honing  23,50   
• Spies van seitan en groenten met ragout van champignons en kurkuma  25,50 ( vegan ) 
• Torentje van  tempeh  met zomer groentenpallet en  sriracha  23,50 ( vegan ) 
• Falafel van kikkererwten paardebloemkruid safraan  met groentenpalet  23,50 ( vegan) 

 
 
 

• Pasta champignon en truffelolie  25,50 
• Pasta met pesto en parmezaankrullen  24,00 
• Pasta gegratineerd met groenten van de dag 24,50 
• Pasta met tomaat en fijne kruiden  23,50 
• Pasta koud met watermeloen en  cruditeiten preuverie 23,50 

Pasta s zijn vegan en glutenvrij  

Voor wie vlees of vis wil bij de pasta kan kipreepjes of scampi suppl 5,50€ 

NIEUW :  ONZE DONDERAVONDVEGGIEMENU 24,50 VANAF NU OOK ELKE WEEKDAG S’ MIDDAGS . (suppl 4€ bij 
seitan en suggestie gerechten ) 

( dagsoep, hoofdschotel keuze uit onze vegankaart + dessert of koffie )  

Bij onze veggieschotels kunnen aardappelgerechten zoals frietjes, kroketjes suppl 3,50  , aardappelwafeltjes of zoete 
aardappel frietjes 4,50 of  broodsuppl 0,90 verkregen worden  
 
 
 
 



	
	

 
 
 
 
 
 
 
Nagerechten  
 
 

• Preuverkes palet   ( assortiment van nagerechtjes , vegan , lactose , glutenvrij mogelijk sup 
1,50 )   12,50 

• Minestrone van vers fruit met vanille ijs of sorbet ( vegan mogelijk  )       9,50  
• Taartje van wortel -kardemon en  maanzaad , sorbet van de dag  ( vegan ,lactose vrij ) 9,50  
• Chocoladeschuim met amandelen  ( vegan lactose vrij )  8,50  
• Chocoladeijsparfait met speculoosijs  en lichte caramel   9,50  
• Dame blanche   ( suppl verse slagroom 1,50  ) 9,50  
• Chocolade Brownie glutenvrij ( vegan, gluten  en lactose vrij  ) 9,50 
• Appeltaartje glutenvrij en lactosevrij ( vegan ) 8,50 
• Taartje van banaan en pistache met vers fruit en frambozencoulis ( vegan en lactose vrij ) 

9,50 
• Compote van pompoen met cranberrie , steranijs en veganchocolade ( vegan , gluten en 

lactose vrij ) 9,50 
• Colonel citroen en limoensorbet met wodka en vers fruit  11,50 

 
	
Vraag naar onze dagelijkse dessertsuggestie  
	
	
 


